90 Синтез (Мск, ВС) 
1 часть
Пояснение про ЭП и деятельность Советов ИВО
Тема: про Огонь, Дух, Свет, Энергию в Вечности (они будут за пределами ИВДИВО 64 арх.)
Практика 1. Стяжание Огня (и тела Огня) в Вечности (65 арх)
Практика 2. Стяжание Духа (и тела Духа) в Вечности (64 арх)
Практика 3. Стяжание Света (и тела Света) в Вечности (63 арх)
Практика 4 + 5. Стяжание Энергии (и тела Энергии) в Вечности + стяжание Субъядерности (и тела Субъядерности) в Вечности
Я Есмь - пока заканчивается сверху вниз - в Чаше
2 часть
Тема: про Форму.
Практика 6. Центральное Сердце и тело Формы Вечности. Дочь Субъект (Субъектица) и Сын Субъект
Тело Формы Вечности - Подобие ИВ Отцу
Правое Сердце (Сердце видов материи) - Содержание видов материи
(В этом сердце - как надо действовать в разных видах материи)
Практика 7. Правое Сердце, Вечное Содержание и тело Содержания
Практика 8. Левое Сердце: тело Поля
64 поля 64-х видов материи
Какой формы Поле вокруг Сердца? Овальное (64 вида овального поля 64-х видов материи и архетипов). Должно быть пространство среды между полем и сферой ИВДИВО Каждого. В Поле пишется Жизнь.
Где эта 8-ца Вечности? В 512-ти Вечных Частях.
Практика 8. Стяжание Вечных Частей
Где они фиксируются? На 1-512 Истинных Пра-ИВДИВО-реальностях 65 архетипа (они совпадают с 512 компетенциями, которыми нас наделяют на 8 курсах)
Практика 9. Тело в Вечности: тело Дочери Субъекта и тело Сына Субъекта
Практика 10. ИВДИВО-здание в Вечности на физике 65 архетипа ИВДИВО
(Оставлять там тело нельзя)
3 часть
Темы после ночной подготовки:
во что мы верим? какие должны быть отношения с Отцом? для чего нужны ядра Синтеза?
Чем занимаются с нами 5 ИВ Отцов.
Практика 11 - с ИВО 65 архетипа
Практика 12 - с ИВО 34 архетипа
Практика 13 - с ИВО 1 тринадцатиллион... 112 В Пра-ИВДИВО-реальности
4 часть
К какому ИВО и к какой Мг относятся подразделения ИВДИВО.
Практика 14  - с ИВ Отцами подразделений
Практика 15 - с ИВО (75 септиллионов...с-и-р в в.о.м. подразделения в 1 септиллион...112 в-п-ИВДИВО-р)
Практика 16 - Фиксация Вечности БК на тело Вечности каждого из нас + Абс.капля БК + итоговая
